HearFit

Bewegungsibungen fur sehbeeintrachtigte Senior:innen

Motto:
"Bewegung ohne Barrieren"
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* Barrierefreie Mobile-App fur Sehbeeintrachtigte
* Fragebogen fur den Einstieg

* Entwicklung einer Ubungssammlung
* Aus Fragebogen eine personalisierte Ubungliste erstellen

« Ubungen aus verschiedenen Kategorien, z.B.: nach
Wirkungsbereich, Schwierigkeitsgrad und Experimentierfreude

« Feedback von Nutzer:innen und Expert:innen zu Ubungen
* Kooperation mit SoundPilot



Funktionen

* Barrierefrei Ul, passend fur Screenreader

* Fragebogen 1: Starke/Art der Sehbehinderung, Nutzung von
Hilfsmitteln, andere Sicherheitsaspekte die in Betracht gezogen werden

 Fragebogen 2: Ubungserfahrung, Persdnliche Ziele Ubungsammlung
nach Preferenzen

« Ubungsvideos mit “kontrastreicher” Ausfiihrungsdarstellung

« Ubungsaudios mit zielgruppenspezifischer Beschreibung

* Verwendung mit Gastkonto moglich

« Ubungsfortschritt verfolgen (Anmeldung erforderlich)

» Feedback und Bewertung zu Ubungen (Anmeldung erforderlich)
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Willkommen bei
HearFit

Als Gast Fortfahren

User Interface (Start- Registrierungsscreen)

Registrieren

Konto erstellen

Vorname

Nachname

Passwort
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Bereits ein Konto? Hier anmelden




User Interface (Fragebogen, Ubungsscreen
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Scannen Sie diesen
QR-Code, um uns
Feedback zu geben.
Danke!
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